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JleHb: TOHEICILHUK
Hepess: nepBas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne [Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJTFOIa Macca [TuiieBsle BemecTna, r Omepre MuHepanbHbIe BEIIECTBA, MT Butamunsbl, Mr
peu. nopuuy, T THYCCKAsL
Benku | XKupsl | V/Boasl He}:{;’f‘” Ca Mg Fe P B: C A
302 3aprpak | Kauma muéxxas Ha MOJIOKE ¢ MacioM 150/15 63| 111 32,2 255,9 84,9 39,5 40,7 | 1448 | 0418| 0,75| 0,05
692 Kodeitnpiit HanmuTok Ha 200 3,3 3,0 24,6 135,2 64,8 22,3 1,29 97,4 | 0,028 0,7| 0,05
MOJIOKE
1 X11e0 MIICHHYHBIN C MacJIOM 50/20 3,9 7,8 24,9 179,1 12,4 7,1 0,62 355 | 0,05 0| 0,04
13,5 21,9 81,7 570,2 162,1 68,9 42,6 277,7 0,26 1,45 | 0,14
736/ | Hoapmuk | [Tuposkok ¢ KapTodenem 75,0 3,9 14 29 100,4 7,9 6,4 0,55 36,4 | 0,071 0| 0,04
38
685 Yait cnagkuii 200,0 0,2 0 15,0 58,0 0,3 0 0,05 0 0 0 0
124 Ooen [Iln u3 cBexen KamycThl ¢ 200/25 6,4 6,7 7 114,3 70,2 22,3 1,3 853 | 0,07 24
pBIOOI
437 I"yinsiin u3 roBSIMHBI 50,0 16,5 10,4 3,0 153 12,3 22,8 25| 169,2| 0,058 2,2 0
207 Kara rpeuneBas pacceimyaras 150,0 9,0 13,2 443 301,1 17,8 14,3 483 | 216,1 0,3 0| 0,06
JIOnOTHATENBHBIN TapHUD: 50,0 0,7 0,05 3,6 15,0 25,5 19 0,4 27,5| 0,03 2,5
MOPKOBB CBEXKast
638 Komnor u3 kyparu 200,0 1,0 0 31 122,6 32,4 21 0,7 29,2 0,02 0,8
X1eb prkaHOM, MIIIEHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 9,4 | 0,15 0 0
40,1 31,3 129,7 914 | 1817 | 1294 12,1 | 623,7| 063| 295| 0,06
487 Yikun I{prmuisita OTBapHBIC 75,0 16,5 13,5 0,3 140 14,4 18,3 1,22 | 152,1| 0,082 0,3| 0,04
145 Kaprodens TymieHsrii ¢ 1ykom 200,0 64| 104 45,6 232,7 36 66 2,4 43,4 0 0 0
CoK nepcUKOBBIN 200,0 1,0 0 12,2 94 14 8 0,6 14 | 0,02 1
X11eb pyKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 40,8 208,0 23,5 30 2,4 9,4 | 0,15 0 0
30,4 24,9 98,9 674,2 87,6 | 1223 6,62 | 3053 | 0,25 1,3 | 0,04
Bropoii | Ileuenbe 50,0 39 6,1 20,2 170 14,5 10 11 45| 0,04
YKMH CHexok 200,0 5,6 6,4 8,2 117 0 0 0 0 0 0 0
4,0 6,1 32,5 287 14,7 10 1,13 45| 0,04
Hmozo: 92 82 386 2450 450 337 63| 1202 16| 323 0,28




JleHb: BTOpHUK
Hepess: nepBas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne [Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJIFOIa Macca [IumeBsie BemecTBa, T DHepreTu MuHepanbHbIe BEIIECTBA, MT Buramunsi, Mmr
pert. MOPIMH, T yeckast
Benxu | Kupsr | V/Bogsl | LEHHOCTb, Ca Mg Fe P B Cc A
KKaJI
302 3aBTpak | Karmra MmanHas Ha MOJIOKE C 150/15 7,4 12,3 33,9 276,1 157 17,5 0,4 142,1 0,1 15 0,06
MacJjIoM
692 Kodeitnpiit HanuTok 200,0 3,3 3,0 24,6 105,2 | 64,8 22,3 1,29 97,4 | 0,028 0,7 | 0,05
Xi1e0 MIIeHUYHBIN 50 2,3 0,3 14,9 67,8 6,9 99 0,6 26,1 0,05 0 0
424 Siino BapeHoe 1 wm. 51 4,6 0,3 63,0 22 4,8 1 76,8 0,03 0 0
18,1 20,0 17,3 512,1 | 250,7 545 | 3,29 | 3424 | 0,208 22| 0,21
769 Hoaannk | bynouka «/lomamHss» 50,0 3,7 7.9 29,8 281,0 6,7 55| 0,44 31,1 | 0,061 0| 0,003
631 KomnoT u3 cyxohpykToB 200,0 0,2 0,2 28,4 1114 7,8 41| 1,07 5,0 0,01 5,9 0
3,9 8,1 58,2 3834 | 145 96| 151 36,1 0,07 5,9 | 0,003
101 Oden CyI1 pHUCOBBI# ¢ MsICOM 200/25 12,2 54 11,76 1443 | 235 55,7 | 1,88 | 146,9 0,12 6,7
TOBSIIWHBI 1 TOMATHOM MacToON
373 Pri0a TyieHas B Tomare ¢ 150 15,6 8,8 3,3 161,8 | 55,7 64,4 | 11,8 | 2457 0,16 6,6 | 0,01
OBOIIlaMH
520 KaprodensHoe mope 180 4,0 6,2 34,5 1845 | 514 39,4 0,8| 116,8 0,27 | 31,0 0,027
534 Kanycra Tymenas 50 13 1,3 54 372 | 2972 10,4 0,4 215| 0,02| 26,5]| 0,008
Cox aOpUKOCOBBIN 200,0 1,0 0 12,2 94 14 8 0,6 14 | 0,02 4
X7neb prkaHOM, MIIEHUYHBII 50/50 6,5 1,0 40,8 208,0 | 235 30 2,4 96,4 0,15
40,6 22,7 107,9 829,8 | 197,3| 207,9| 179 641 0,74 | 74,8 | 0,045
929 Yikun Cocucka oTBapHas 1 wm./50,0 4 7,5 2 90
511/528 Puc oTBapHO#i ¢ coycom 150/30 4,2 6,3 6,4 2471 8,0 28,2 | 0,55 109 | 0,041 | 0,18 | 0,03
KPacHBbIM
686 Yaii ¢ TMMOHOM 200/4 0,26 | 0,007 15,2 60,3 3,1 0,84 | 0,09 15| 0,003 2,8
X7neb prKaHOM, MIIEeHUYHBIN 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 | 235 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
15 14,8 64,4 605,4 | 34,6 59 3,0 108,8 0,19 3,0| 0,03
Bropoii [IpsHuK 50,0 2,5 1,4 36,0 130 4,5 0 0,3 20,5 | 0,004
YKHH VlorypT nuTheBoit MepcHKOBbIA 200,0 5,6 6,4 8,2 112,0 240 |28 0,2 190 0,06 1,4 0,04
8,1 7,8 44,2 242 | 3204 7,12 | 12,0 0,36 35,9 | 0,044 | 0,04
Hmozo: 80 73 292 2467 529 338 | 37,7 1128 37,1 859 | 0,33




Hdenb: cpena

Hepess: nepBas

Ce30H: oCceHHE-3UMHUMI

Ne per. IIpueM mumy, HANMEHOBAaHHE OJTFOAA Macca [IumeBspie BemecTBa, T DHepreTH MuHepasibHbIE€ BEIIECTBA, M Buramunsi, Mr
MOPLUH, T YyecKast
benku | JKupsl | Y/Boapl | LI€HHOCTS, Ca Mg | Fe P B: C A
KKl
302 3aBTpak Kamnra mmernanaast Ha MOJIOKe 150/15 6,5 10,4 33,8 257,4 747| 85| 1,7| 1552 0,17 0,75| 0,05
C MacJioM
693 Kakao Ha monoke 200,0 3,7 3,9 25,8 148,7 | 1226 | 21,6 | 0,72 | 116,2 | 0,044 1,3 | 0,011
3 X11e0 NIIEHUYHBIH C CHIPOM 50/15 6,9 6,1 14,9 139,8 | 2069 | 199 0,82 | 134,1 | 0,258 0,32 | 0,025
17,1 20,4 74,5 545,9 | 404,2 50 | 3,24 | 560,7 047 | 2,37 0,086
741 IMoapnuk | Barpymka ¢ TBOporom 75,0 9,5 54 33 221,8 55,3 | 13,6 | 0,76 | 1055| 0,091 | 0,14 | 0,25
699 Hanutox aneianrCHHOBBIN 200,0 0,23 0,04 25,8 99,8 8| 29014 5| 0,006 13,2
9,7 5,44 58,8 301,6 633] 165| 0,9 ] 110,5| 0,097 134 ] 025
132 Ooben PacconbHUK ¢ MIcOM 200/50/10 7,08 6,8 13,7 147,9 193|276 14| 111,8| 0,107 14,4
TOBSIAUHBI M CMETaHOM
99 Konbaca orBapHas 75,0 9 15 0 160 128 143 | 1,6 125 | 0,09
516 Bepmumiens orBapHast 180 6,5 5,2 42,6 249,2 131 98| 1,0 55,1 0,09 0| 0,03
ol Camar u3 CBEKJIbI 50 0,8 2,5 4,5 43,5 85| 11| 0,7| 215| 0,01 5
648 Kucens GpykToBbIit 200,0 0,09 0 12,3 119,0 0,2 0| 0,03
X7e0 p:kaHoi, MITEHUYHBIH 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 235| 30| 24 9%,4| 0,15 0 0
30 30,5 113,9 927,6 8741927 71 410 0,45 194 | 0,03
489 Yikun Pary u3 ntutiet 200/50 16,3 20,1 15,5 258 49,3 55| 2,53 | 213,5 0,19 | 389| 0,03
CoK A0109HBIH 200 1,6 0 12,2 94 14 8| 06 14 | 0,02 4
X7neb prkaHOM, MIIEHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 235| 30| 24 9%,4| 0,15 0 0
23,8 21,1 68,5 560 86,8 93| 5,53 324 036 | 429| 0,03
736/38 | Bropoii [T1poxkoK ¢ moBUIIIOM 75 3,9 14 29 100,4 79| 64 055 36,4 | 0,071 0| 0,04
YAKUH Psoxenka 200 6,0 12,0 8,2 102
9,9 134 37,2 202,4 79| 64| 055 364 | 0,071 0,04
Hmozo: 90 91 353 2537 649 | 258 | 17,3 | 1441 1,45 78| 0,44




JleHb: yeTBepr

Hepess: nepBas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne pen. [Ipuem numm, HaMMeHOBaHUE Oro/1a Macca [InmeBklie BenecTBa, r DHepreTu MuHepanbHbI€ BELIECTBA, MT Buramunsl, Mmr
MOpLMH, T YecKast
Benxu | XKupsel | Y/Boapl | LEHHOCTb, Ca Mg | Fe P B:1 Cc A
KKaJl
302 3aBTpak Kama repkyinecoBas Ha 150/15 7,8 17,8 30,9 2831 1675| 59,7| 0,7| 2223 0,2 1,5 0,06
MOJIOKE ¢ MacJIOM
692 Kodelinblii HamuTOK HA 200 3,3 3,0 24,6 132,5 648 | 223| 1,29 97,4 | 0,028 0,7 0,05
MOJIOKE
1 X71eb NIIeHUYHBIN ¢ 50/20 3,9 7,8 24,9 179,1 12,4 7,1 0,62 355 | 0,05 0 0,04
MacJoM
15 28,6 80,4 594 | 24477 | 89,1 2,61 355 0,28 2,2 0,15
IMoaanuk Badnn 50 2,5 13,5 31 200
638 Komnor u3 kyparu 200 1,0 0 31 122,6 32,4 21| 0,7 29,2 0,02 0,8
3,5 13,5 62 322,6 32,4 21| 0,7 29,2 0,02 0,8
148/549 Oben Cym nammra 1oMarnrHss ¢ 200/25 51 12,5 14,6 78 142 11,8| 0,49 54,7 | 0,056 1,8 0,01
MSICOM LIBITUIAT
436 ’Kapkoe no-gomaiiHemMy ¢ 200/50 19,8 151 29,9 331,8 31,1| 60,8| 4,0 266 0,26 | 355
MsICOM T'OBSIIUHBI
JlOTIOTHUTENbHBIN TAPHUD: 50 0,75 0,05 4,6 21 18,5 11| 07 215| 0,01 5
CBEKJIa OTBAapHas
685 Yaii cmagkuit 200 0,2 15,0 58,0 0,3 0,05
X7neb prkaHoil, MITEHUYHBIH 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 30| 24 9,4 | 0,15 0 0
32,4 28,7 133,5 696,8 87,6 | 1136 | 7,64 438,6 0,48 42,3 0,01
719 Yikun [TenrpMenu ¢ 6yTbOHOM 100/150 8,0 17 26 290
699 Hanurok 1mMoHHBII 200 0,1 0,02 24,5 96,3 6,9 191 0,17 3,5| 0,006 6,4
X11eb prKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 30| 24 9%,4| 0,15 0 0
146 18,0 91,3 5943 30,4 | 319 2,57 99,9 | 0,156 6,4
736/38 | Bropoii [Tuposxok ¢ kapTodenem 75,0 3,9 1,4 29 110,4 7,9 6,4 | 0,55 36,4 | 0,071 0,04
YKUH CHeXO0K 200 5,6 6,4 8,2 117
9,5 7,8 32,4 2274 7,9 6,4 | 0,55 36,4 | 0,071 0 0,04
Hmozo: 1161 96 399 2435 403 | 262 14 959 1] 517 0,2




JeHb: naTHULA

Hepess: nepBas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne IIpueM mumy, HANMEHOBAaHKE OJTFOAA Macca IInmesrie BemecTBa, T DHepreTu MuHepasibHbIE€ BEIIECTBA, M Buramuab1, M
perl. MOPITUH, T yeckas
Benxu | XKuper | V/Bogpl | LEHHOCTb, Ca Mg Fe P B:1 C A
KKaJj
302 3aBrpak | Kama nué€xHas Ha MOJIOKe ¢ 150/15 6,3 11,1 32,2 255,9 84,9 39,5 40,7 | 1448 0,18 | 0,75 0,05
MacJIoOM
692 Kodeiinplii HanmuTOK 200 3,3 3,0 24,6 105,2 64,8 22,3 1,29 97,4 | 0,028 | 0,7 0,05
X11e6 nIIeHHYHbINA 50 2,3 0,3 14,9 67,8 6,9 9,9 0,6 26,1 0,05
424 Sliino BapeHoe 1 wm. 51 4,6 0,3 63,0 22 4,8 1 76,8 0,03 0,1
17 19 72 492 | 178,6 76,5 43,6 345 0,29 | 1,45 0,2
1064 Moagnux | Cocucka B TECTE 100,0 3,48 1,22 23,9 120,7 10,5 14,5 0,75 40,6 0,09
686 Yait ¢ THMOHOM 200/7 0,26 | 0,007 15,2 60,3 31 0,84 0,09 15| 0,003| 28
3,74 1,22 39,1 181 136 15,3 0,8 42,11 0,093 | 28
110 Oden Bopiir ¢ MsicoM TOBSAMHBI © 200/25 10,3 8,3 9,0 154,4 30,3 23,7 15 87 0,06 | 14,8
CMETaHOM
498 Kotnera n3 msca OTUIIBI 50 8,3 11,5 8,4 156,9 24,4 12,5 0,79 83 0,05| 0,17 | 0,018
54/528 Puc oTBapHOii ¢ coycom 150/30 4,2 6,3 6,4 247,1 80| 282| 055 10,9 | 0,041 0,18 0,03
KPacHBIM
JIOnOTHATENBHBIN TapHUD: 50 0,7 0,05 3,6 15,0 25,5 19 04| 275| 003| 25
MOPKOBB CBEXKast
631 Kommnor u3 cyxodpykTos 200 0,2 0,2 28,4 111,4 7,8 4,1 1,07 5,0 0,01 5,9
X1eb p)KaHOM, MIIIeHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
30,2 27,4 97 893 | 119,5| 1175 6,7 310 0,34 | 23,5| 0,048
373 YiKkuH Pri0a TyiieHast B Tomare ¢ 150 15,6 8,8 3,3 161,8 55,7 64,4 11,8 | 215,7 0,16 6,6 0,01
OBOILIAMH
520 KaprodensHoe mope 180 4,0 6,2 34,5 184,5 51,4 39,4 0,8 | 116,8 0,27 | 31,0 | 0,027
Cox aOpHKOCOBBIi 200 1,0 0 12,2 945 14 8 0,6 1,4 0,02 4
X11eb prKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
27,1 16,0 90,8 648,3 | 1445 | 141,8 15,6 | 4459 06| 416 | 0,037
Bropoii IMpsiauk 50 2,5 4 36,0 130 45 0 0,3 20,5 0,04
YAKUH Vlorypt nuTheBoii MaNMHOBBIIT 200 5,6 6,4 8,2 112,0 240 28 0,2 | 190 0,06 14 0,04
8,1 10,4 38,8 242 | 2445 28 0,5| 2105 04| 14 0,04
Hmozo: 86,1 74 338 2456 701 379 67,2 | 1421 141 70,8 0,33




JeHnb: cyoboTa
Hepess: nepBas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne IIpuem numm, HaMMeHOBaHUe Oro/1a Macca [Iumeskle BemecTBa, r DHepreTu MuHepanbHbl€ BELIECTBA, M Buramunsl, Mmr
pen. MOpLUH, T yeckas
benku | JKupsl | Y/Boapl | LI€HHOCTS, Ca Mg Fe P B: C A
KKaJl
302 3aBTpak | Kama MmanHas Ha MOJIOKE C 150/15 7,4 12,3 33,9 276,1 157 17,5 0,4 142,1 0,1 15 0,06
MacjaoM
685 Yaii cnagkuit 200 0,2 0 15,0 58,0 0,3 0| 0,05
3 X71e0 MIIEeHUYHBIN C CBIPOM 50/15 6,9 6,1 14,9 139,8 | 206,9 199 | 0,82 | 134,1| 0,258 0,32 0,025
14,5 18,4 63,8 473,9 | 364,2 374 127 | 276,2| 0,358 2,2 | 0,085
140 Oben Cym kapToQenbHbIH C 200/25 7,2 4,8 15,9 1396 | 17,8 31,2 1,7 111,2 0,13 19,2
MsICOM T'OBSIIUHBI
451 buTtouku MscHbIe 50 8,6 9,9 8,1 150,1 7,8 11,3 1,3 854 | 0,05 0 0,02
Bepmumens orBapHas 180 6,5 5,2 42,6 249,2 131 9,8 1,0 55,1 0,09
Cok s167109HbBIN 200 1,0 0 12,2 94 14 8 0,6 14| 0,02 4
X7eb p:kaHOi, MITEHUYHBIH 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 | 235 3,0 2,4 9,4 | 0,15 0 0
29,8 20,9 119,6 841 | 76,2 90,3 7] 3621 044 | 232 0,02
Hmozo: 44,3 39,3 183,4 13149 | 440,2 | 127,7| 8,27 | 6381 0,79 25,4 0,1




JleHb: TOHEICILHUK
Hepneas: BTopas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne perr. [Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJTFOIa Macca ITuiieBkie BelecTra, r DHepreTu MuHepasibHbI€ BEIIECTBA, MI BuTtamunbi, Mr
HOPLUH, T JyecKas
Benxu | XKuper | V/Bogpl | LEHHOCTb, Ca Mg Fe P B C A
KKal
302 3asrpak | Kama repkysnecoBasi Ha 150/15 7,8 17,8 30,9 283,1 | 167,5 59,7 0,7 | 2223 0,2 15| 0,06
MOJIOKE C MacJIOM
692 Kodelinblii HamuTOK HA 200 3,3 3,0 24,6 1325| 64,8 223 1,29 97,4 | 0,028 0,7 0,05
MOJIOKE
1 X71e0 MIIEHUYHBIN C MacIom 50/20 3,9 7,8 24,9 179,1| 124 71| 0,62 35,5 0,05 0| 0,04
15 28,6 80,4 59,4 | 2447 891 261 355 0,28 22| 0,04
741 Homauuk | BaTpymika ¢ nOBUJIOM 75 9,5 54 33 221,8 | 553 136 | 0,76 | 1055| 0,001| 014 | 0,24
Cok s1010IHBII 200 0,2 0,2 28,4 111,4 7,8 41| 1,07 5,0 0,01 5,9
9,7 5,6 61,4 333,2| 631 17,7| 183 | 1105 0,1 60| 024
124 Oo6en Ilx u3 cBekEH KaIyCThI ¢ 200/25 6,4 6,7 7 114,3 70,2 22,3 1,3 85,3 0,07 24
MSICOM TOBSITUHBI M CMETAaHOM
373 Pr16a Tymenas B Tomare ¢ 150 15,6 8,8 3,3 161,8 | 55,7 644 | 118 | 2457 0,16 6,6 | 0,01
OBOLIAMU
520 KaprodensHoe mrope 180 4,0 6,2 34,5 1845| 51,4 39,4 08| 116,8 0,27 | 31,0 | 0,027
JIOTIOJTHUTEBHBIN TapHUD: 50,0 0,7| 0,05 3,6 150 | 255 19 0,4 27,5 0,03 2,5
MOPKOBB CBEKasi
685 Yaii cmagkuit 200,0 0,2 0 15,0 58,0 0,3 0| 0,05 0 0 0 0
X1eb prKaHOH, MIIIeHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 | 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
33,4 22,8 104 742 227 175 | 172 571 0,68 | 64,8 | 0,037
487 YoKuH [IpimisATa OTBapHbIE 75,0 165 135 0,3 140 | 14,4 183 | 1,22 | 152,1| 0,082 03| 0,04
511 Puc orBapHoOit 150 39 5,2 4,3 227,4 59 27| 051 10,1 0,01
HanuTok 1TMMOHHBIN 200 0,1 0,02 245 96,3 6,9 19| 0,17 35 0,006 6,4
X7neb prkaHoi, MITEHUYHBIHA 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 | 235 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
50/50 6,5 1,0 40,8 | 208,0 235 30 2,4 96,4| 0,15
Bropoii | Badau 50 25| 135 31 200
Y/KHH CHeXO0K 200 5,6 6,4 8,2 117
8,1 19,9 39,2 317
Hmozo: 83,4 96,6 389,5 2204 581 369 | 258 1310 133| 737 043




JleHb: BTOpHUK
Hepneas: BTopas

Ce30H: oCceHHE-3UMHUMI

Ne IIpueM mumy, HANMEHOBaHKE OJTFOAA Macca IInmesrie BemecTBa, T DHepreTu MuHepasibHbIE€ BEIIECTBA, M Buramuab1, M
pen. MOpIUH, T yeckas
Bbenku | XKupser | Y/Boapl | IEHHOCTB, Ca Mg Fe P B C A
KKaJj
302 3apTpak | Kama pucoBas Ha MOJIOKE € 150/15 5,3 10,5 29,5 268,5 103 253 | 0,7 202 0,11 0,75 0,05
MaclioM
693 Kakao Ha MoIoke 200 3,7 3,9 25,8 148,7 122,6 21,6 | 0,72 116,2 | 0,044 1,3 | 0,011
3 X11e0 MIICHUYHBIN C CBIPOM 50/15 6,9 6,1 14,9 139,8 | 206,9 199 0,82 | 134,1| 0,258 | 0,32 | 0,025
15,9 20,5 70,2 556,7 | 432,5 66,7 | 2,24 | 452,3 0,4 | 2,37 | 0,086
736/38 | Moaanuk | ITupoxok ¢ kaprodeaem 75 3,9 14 29 110,4 7,9 6,4 | 0,55 36,4 | 0,071 0| 0,047
685 Yait ¢ THMOHOM 200/4 0,26 | 0,007 15,2 60,3 3,1 0,84 | 0,09 15| 0,003| 28
4,16 1,4 44,2 215 11,0 7,24 | 0,64 37,9| 0,074 28| 0,074
1371112 Ooden Cym kapTodenbHBbIi ¢ 200/25 14 8,08 15,0 175,4 23,5 38| 262 | 1816 0,44 | 18,1 0,01
MSICHBIMHU (ppHKaaeIbKaMu
498 KoTtnera n3 Msaca nTULbI 50 8,3 11,5 8,4 156,9 24.4 125 | 0,79 83 0,05| 0,17 | 0,018
516/528 Bepmuimens oTBapHasi ¢ 180/30 6,5 52 42,6 249,2 13,1 98| 1,0 55,1 0,09 0 0,03
COYCOM KpPacHBIM
J1OTIOTHUTENBHBIN TapHUD: 50 0,75 0,05 4,6 21 18,5 11 0,7 215 0,01 5
CBEKJIa OTBapHas
638 Komnor u3 kyparu 1,0 31,0 122,6 32,4 21 0,71 29,2 | 0,002 0,8
X1eb prKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 30| 24 96,4 0,15 0 0
37 25,7 142 933 | 1354 | 1223 | 8,2 | 4648 0,74 | 24,1 0,06
99 Yknn Konbaca orBapHas 75 9 15 0 160 12,8 143 | 1,6 125 0,09
518 Kaprodens oTBapHOit 200 4,05 59 32,7 229,0 21,7 46 | 0,91 | 1181 0,24 40 | 0,028
Coxk aOpHKOCOBBII 200,0 1,0 0 12,2 94 14 8| 06 14 | 0,02 1
X7neb prkaHoi, MITEHUYHBIHA 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 30| 24 96,4 0,15 0 0
20,5 21,9 85,7 691 72 98 55 353 0,5 41 0,028
Bropoii ITeuenne 50 3,9 6,1 20,2 170 14,5 10 11 45| 0,04
YAKUH Psoxenka 200 6,0 12,0 8,2 102
4,0 18,1 284 272 14,5 10| 11 45 0,04
Hmozo: 77,5 87 370 2467 665 304 | 17,7 1353 1,75 | 7,03 0,22




Hdenb: cpena

Hepneas: BTopas

Ce30H: oCceHHE-3UMHUMI

Ne perr. [Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJTFOIa Macca IIumeBsie BemecTBa, T DHepreTu MuHepasibHbI€ BEIIECTBA, MI Buramunsi, Mmr
MOPIMH, T yeckast
Benxu | XKuper | V/Bogpl | LEHHOCTb, Ca Mg Fe P B C A
KKaJI
302 3aTpak | Kamia mmrennast Ha MOJIOKE 150/15 6,5 10,4 33,8 257,4 74,7 8,5 1,7 | 155,2 0,17 | 0,75 0,05
C MaclioM
692 Kodelinpiii HamuToK 200 3,3 3,0 24,6 135,2 64,8 22,3 1,29 97,4 | 0,028 0,7 0,05
X110 MIIeHUIHBII 50 2,3 0,3 14,9 67,8 6,9 9,9 0,6 26,1 0,05
424 Siino BapeHoe 1 wm. 51 4,6 0,3 63,0 22,0 4,8 1 76,8 0,03 0,1
17 19 72 511,9 | 178,6 76,5 | 43,6 | 345,1 0,29 | 1,45 0,2
1064 MMoaagnuk | Cocucka B TECTE 75 3,48 1,22 23,9 120,7 10,5 14,5 0,73 40,6 0,09
Cox MynbTH(PYKTOBBIN 200,0 1,0 0 12,2 94 14 8 0,6 14 0,02 1
4,5 1,22 35,9 214,7 21,5 22,5 1,33 54,6 0,11 4
155/548 Oden Cyn xapTodenbHbIi ¢ 200/25 2,77 4,06 14,1 105,5 13,8 785| 0,24 36,5 | 0,008 15| 0,018
KIEIKaMM 1 MSCOM IBITIIST
Kapkoe no-nomamnisemy c 200/50 19,8 15,1 29,9 331,8 31,1 60,8 4,0 266 0,26 | 355
MSICOM TOBSIIHMHEI
534 J1OTIOTHUTENBHBIN FapHUD: 50 1,3 1,3 54 37,2 29,2 10,4 0,4 21,5 0,02| 26,5| 0,008
KanycTa TylIeHas
699 HanuTtox anensCHHOBBIH 200 0,2 0,04 25,8 99,8 8 2,9 0,14 5] 0,006 13,2
X7neb prkaHoil, MITEHUYHBIH 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
30,6 21,5 116 782 | 105,6 112 7,18 425 0,44 | 76,7 | 0,008
492 YikuH I110B ¢ MSICOM IITHIIBI 200/50 18,3 21,8 53,4 360,6 | 29 57,9 1,9 237 0,13 3,9 0,03
639 KomMmrot u3 cyxoppykToB 200 0 0 33,6 130,4 2,62 12,0 0,06 15,4 | 0,004 0,4
X11eb prKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
239 22,8 101,8 699 64 68,6 7,9 313 0,45 4.3 0,03
769 Bropoii | bynouka «/lomamsss 50 3,7 79 29,8 271,0 6,7 55| 044 311| 0,061 0| 0,003
YXKUH VlorypT nuTheBoii MaNMHOBBIIT 200 5,6 6,4 8,2 112 | 24,0 28 0,2 190 0,06 1,4 0,04
9,3 14,3 38 383 | 246,7 335| 064 2211 0,12 1,4 | 0,043
Hmozo: 85,3 79 364 2530 616 313 60,7 | 1359 141| 87,8 0,28




JleHb: yeTBepr

Hepneas: BTopas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne IIpueM mumy, HANMEHOBAaHHE OJTFOAA Macca IInmesrie BemecTsa, T DHepreTH MuHepasibHbIE€ BEIIECTBA, M BuramuabI, Mr
per. MOPIMH, T YyecKast
Benxu | XKupsel | Y/Boapl | LEHHOCTb, Ca Mg Fe P B C A
KKal
302 3apTpak | Kama nimieHu4Has Ha MOJIOKe 150/15 6,5 10,4 338 275,4 74,7 85 1,7| 1552 0,17 | 0,75 0,05
C MaciioM
692 Kodelinplii HAMUTOK Ha 200 3,3 3,0 24,6 132,5 64,8 22,3 1,29 97,4 | 0,028 0,7 0,05
MOJIOKE
1 X1eb MIIeHUYHBIH ¢ MacIOM 50/20 3,9 7,8 249 179,1 12,4 7,1 0,62 35,5 0,05 0 0,04
13,7 21,2 83 587 | 151,9 37,9 3,61 288 0,25 | 1,45 0,14
Hoapnux | [TpsHux 50 2,5 4 36 130 4,5 0 0,3 20,5 0,04
685 Yaii cnagkui 200,0 0,2 0 15,0 58,0 0,3 0 0,05 0 0 0 0
2,7 4 51 188 4,8 0 0,08 20,5 0,04
139 Oben Cyn ropoxoBslii ¢ MACOM 200/25 6,0 6,7 7,8 166,9 27,3 33,7 22| 1184 | 022| 92
TOBSIINHEI
462/52 burouku no-6enopycckn 70 112 | 125 |111 161,7 22,1 15,7 1,68 1253 | 0,05 |0,82 | 0,031
8
297 Kama rpeuneBas pacceimyaras 150 9,0 13,2 443 337,1 17,8 14,3 4,83 216,1 0,3 0 0,06
JIOTMIOJTHUTEBHBIN TapHUD: 50,0 0,7| 0,05 3,6 15,0 25,5 19 04| 275| 0,03 2,5
MOPKOBB CBEKasi
648 Kucenp sromuprit 200 0,2 0,2 28,4 1114 7,8 4,1 1,07 5,0 0,01 5,9
X7neb pikaHoil, MITEHUYHBIH 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
336 34,7 126 1000 124 1168 22,8 | 588,7 0,76 184 0,091
373 YxuH Pri0a mpuIyIeHHas B MOJIOKE 75 15,4 7,1 2,4 135,6 53,9 32,5 0,61 219.6 | 0,096 | 2,7 0,011
145 Kaprodesp TyrieHsiit 200 6,4 10,4 45,6 302,7 36 66 24| 434
699 HanuTok TMMOHHEBIH 200 0,1 0,02 24,5 96,3 6,9 1,9 0,17 3,5 0,006 6,4
X11eb prKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
23 21,1 116 632 79,7 87 5,1 313 0,35| 0,14 0,03
736/38 Bropoii [TrpoxoK ¢ MOBUIIIOM 75 3,9 14 29 100,4 7,9 6,4 0,55 36,4 | 0,071 | 15,0 0,04
YAKUH CHeXO0K 200 5,6 6,4 8,2 117 0 0 0 0 0 0 0
9,5 7,8 37,2 217,4 7,9 6,4 0,55 36,4 | 0,071 155 0,04
Hmozo: 82 89 413 2312 368 248 32,1 | 1246 147 | 444 0,3




JeHb: naTHULA
Hepneas: BTopas

Ce30H: oCceHHE-3UMHUMI

Ne [Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJTFOIa Macca IInmesrie BemecTsa, T DHepreTu MuHepanbHbIe BEIECTBa, MT BuramuabI, Mr
pet. MOPIMH, T yeckast
Benxu | XKuper | V/Bogpl | LEHHOCTb, Ca Mg Fe P B:1 C A
KKaJI
302 3asrpak | Kama repkysnecoBasi Ha 150/15 7,8 17,8 30,9 283,1| 1675 59,7 0,7 | 222,3 0,2 15| 0,06
MOJIOKE C MacJIOM
693 Kakao na Monoke 200,0 3,7 3,9 25,8 148,7 | 122,6 216 | 0,72 | 116,2| 0,044 1,3 | 0,011
3 X716 MIICHUYHBIN C CHIPOM 50/15 6,9 6,1 14,9 139,8| 206,9| 199 0,82 | 134,1| 0,258 | 0,32 | 0,025
184 27,8 71,6 571,6 497 | 101,2 | 2,24 | 472,6 0,5 31| 0,19
366/596 | Tloaanmk | 3ameKaHKa M3 TBOPOIa C 100/75 87| 163 26 22,5
MOJIOYHBIM COYCOM
Kommor u3 kyparu 200,0 1,0 0 31 122,6 32,4 21| 0,7 29,2 0,02 0,8
9,7 16,3 57 347,7 32,4 21| 0,7 29,2 0,02 0,8
719 Oben IlenpMeHu ¢ OyIbOHOM 100/150 8,0 17 26 290
4817 IlpiuisiTa OTBapHBIE 75,0 16,5 13,5 0,3 140 14,4 18,3 | 1,22 | 152,1| 0,082 0,3| 0,04
511 Puc orBapHoii 150 39 5,2 43 2274 59 27| 051 101 | 0,04 0| 0,03
51 Canar U3 CBEKJIBI 50 0,8 2,5 45 43,5 18,5 11| 0,7 21,5 0,01 5
Cok aOpHUKOCOBEIi 200,0 1,0 0 12,2 94 14 8| 0,6 14 0,02 1
X7neb prkaHoil, MITEHUYHBIH 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 30| 24 96,4 0,15 0 0
37,9 41 122 1003 127 111 | 5,82 414 056 | 43,8| 0,07
99 YKuH Cocucka oTBapHast 1 wm./50,0 4 7,9 2 90
516 Posxku oTBapHbIE 180 6,5 52 42 .6 2492 13,1 9,8 1,0 55,1 0,09 0 0,03
648 Kucens GppykToBbIit 200,0 0,09 0 12,3 119,0 0,2 0 0,03
X7neb pikaHo, MIITEHUYHBIHA 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 30| 24 96,4 0,15 0 0
17,1 13,7 97,7 666,2 36,8 398 | 343 | 1515 0,24 0| 0,03
Bropoii Ileuenne 50,0 3,9 6,1 20,2 170 14,5 10| 11 45 0,04
YAKUH Psoxenka 200 6,0 12,0 8,2 102
9,9 18,1 28,4 272 14,5 10| 11 45 0,04
Hmozo: 93 | 116,9 376,4 2560 | 707,7 283 | 13,3 | 1112,3 1,36 | 47,7| 0,29




JeHnb: cyoboTa
Hepneas: BTopas
Ce30H: oceHHE-3UMHUNI

Ne [Ipuem mumw, HANMEHOBaHUE OJTFOIa Macca IIumeBsie BemecTBa, T DHepreTH MuHepanbHbIe BEIIECTBA, MI Buramunsi, mr
per. MOPIIMH, T yeckKas
Benxu | XKuper | Y/Boasl | UCHHOCTS, Ca Mg Fe P B:1 Cc A
KKaJ
160 3aprpak | Cyn MOJIOUHBIN 250 5,62 57 19,8 160,4 | 154,3 20,7 0,39 | 1305 0,08 1,6 | 0,018
692 KodeitHbiit HanmuTOK HA 200 3,3 3,0 24,6 132,5 64,8 22,3 | 1,29 97,4 | 0,028 0,7 0,05
MOJIOKE
X110 MIIeHUIHBII 50 2,3 0,3 14,9 67,8 6,9 9,9 0,6 26,1 0,05
Siino BapeHoe 1 wm. 51 4,6 0,3 63,0 22 4,8 1 76,8 0,03 0 0
16,3 13,5 59,6 416 248 57,7 | 3,28 3308 0,19 2,3 0,17
110 O6en Bopir ¢ MsacoM TOBSIAMHEL U 200/25 10,3 8,3 9,0 154,4 30,3 23,7 1,5 87 0,06 | 14,8
CMETaHOI
373 Pr16a Tymenas B Tomare ¢ 150 15,6 8,8 3,3 161,8 55,7 64,4 | 11,8 | 2457 0,16 6,6 0,01
OBOILIAMM
520 KaprodensHoe mrope 180 4,0 6,2 34,5 1845 51,4 39,4 0,8 | 116,8 0,27 | 31,0 | 0,027
686 Yaii ¢ TMMOHOM 200/4 0,26 | 0,007 15,2 60,3 3,1 0,84 | 0,09 15| 0,003 2,8
X1eb prKaHOH, MIIICHUYHBII 50/50 6,5 1,0 4,08 208,0 23,5 3,0 2,4 96,4 0,15 0 0
36,6 24,3 102,8 769 | 164,3| 158,3| 16,6 | 5474 0,64 | 55,2 | 0,037
Hmoczo: 52,9 37,8 162,4 1185 | 412,3 216 | 19,8 3855 0,83 | 57,5| 0,207
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